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Jlenb: 1 - moHeaeIbLHUK

Hepnenn: nepBas

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Bo3pacrnas kareropusi: 12-18 ner

Ne HaumeHnoBanue Bec HaumenoBanmue Hopmbi b X Yy Kxan Buramuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BeliecTsa (Mr)
pelL. 6Jr01a rOTOBBIX MPOAYKTOB 3aKJIAAKH B1 C A E Ca P Mg Fe
011011
50 Canar u3 CBEeKJIBI C 60 Ciekiia 61-48 46,71 | 93,87 | 719 | 1319 | 0,22 | 57,79 | 38,5 23,3 161,7 109,27 22,9 8,3
CBIPOM U YECHOKOM Crip 10-8
YecHOK 7,5-2,5
Macno pacTuTesbHOe 4
103 | Cyn ¢ MakapOHHBIMH 200 Kaprodens 20% 75-60 298 | 2,83 | 15,70 | 100,1 | 0,04 | 0,95 - 0,33 34,50 203,3 15,75 0,55
U3ACIUIMH Kaprodens 25% 80
Kaprodens 30% 86
Kaprodens 35% 92
Kaprodens 40% 100
MakapoHHbIE 8
U3 CIINS
MopKOBB 10-8
Jlyk penyarsiid 9-8
Maco cnuBoYHOE 5
229 | PeiOa, TymicHHAs B 110\75 | Priba 175-135 11,05 | 5,61 4,25 119 0,05 4,23 6,59 - 4427 183,8 54,99 0,96
TOMAaTe C OBOILAMHU MopKoBb 34-27
JIyk pergatsrii 15-13
TomaTHOeE mope 15
Macjio CIMBOYHOE 8
Caxap 4
312 KaprodensHoe mope 100 Kaprodens 20% 109-87 3,06 48 | 20,44 | 1373 | 0,15 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
Kaprodens 25% 117
Kaprodens 30% 125
Kaprodens 35% 135
Kaprodens 40% 147
MoJioko 16
Macio cinMBo4YHOE 2,5
389 | Cok dpykroBsIid 210 Cok A01104HbIHI 210 1,0 0,2 20,2 86,6 0,02 4.0 0 0,2 14,0 14,0 8,0 2,8
TP X1e0 NIIeHUYHbIN 66 X110 NIeHUYHbII 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP X1eb prKaHoi 42 X116 pKaHoM 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39
338 | ®pykrs 105 Sl6noku 105 0,4 0,4 9,8 444 | 0,035 | 10,0 - 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
HUTOIO: 968 30,28 | 24,91 | 151 | 958,3 | 054 | 6198 | 6,59 | 4,45 179 532,4 1525 | 10,69




JleHb: 2 - BTOPHUK
Henens: nepsas

Ce30H: 0ceHb-3UMAa
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12-18 jer

No HaumenoBanue Bec HaunmeHnoBanme Hopmbl b XK Yy Kxan Butamuusl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
pelL. omrona TOTOBBIX NMPOIYKTOB 3aKJIAIKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01101
Canar u3 KamycThbl 60 Kamycra cBexast 60-48 0,66 3,04 | 4,26 46,06 | 0,01 12,2 - 1,15 21,5 14,16 8,0 0,26
45 OenoKayaHHOH ¢ MoOpKOBB 8-6
MOPKOBBIO Caxap 3
Macno pacTuTesbHOe 4
209 | sliio BapeHoe 1. Sliino 1mr-40 5,08 46 0,48 63 0,03 0 100 0 22,0 76,8 4.8 1,0
102 | Cyn xapTodenbHbIii ¢ 200 Kaprodens 20% 50-40 4,9 533 | 19,23 | 1444 | 0,15 5,83 - 2,45 41,48 137,8 38,25 1,83
TOPOXOM Kaprodens 25% 54
Kaprodens 30% 59
Kaprodens 35% 64
Kaprodens 40% 66
T'opox 10,1-10
MOpKOBb 10-8
JIyk perryathiii 12-10
Macio ciuBoYHOE 5
265 | I110B U3 rOBAIUHEI 50\100 ToBsimnna 1 kat 107-79 4,59 7,2 30,66 | 205,9 | 0,22 | 15,39 0 0,09 22,48 25,47 13,95 0,42
Kpyma pucosas 34
Jlyk penyareiii 6-5
MopKOBb 10-8
Macno cIuBOYHOE 5
Tomar nrope 8
386 | MOJIOKO KUIITYEHHOE 250 MOo0KO 264-250 5,48 472 7,56 94,5 0,07 1,32 37,8 0 226,8 154 24 0,19
TP X1e0 nIeHnYHbII 66 X110 NIeHuYHbII 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP X1eb praHoi 42 X71eb praHoi 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39
HUTOr'O: 787 4892 | 51,44 | 1498 | 1629 | 0,495 | 17,39 | 1312 | 12,88 | 4195 7615 171,1 | 89,83




Henn: 3 - cpena

Hepnenn: nepBas

Ce30H: 0ceHb-3UMAa

Bo3pacrnas kareropusi: 12-18 ner

Ne HaumeHnoBanue Bec HaumeHnoBanue Hopmbi b X Yy Kxan Buramuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BeliecTsa (Mr)
pen. o012 TOTOBBIX MPOAYKTOB 3aKIAIK B1 C A E Ca P Mg Fe
01101 n
Canar u3 KamycThl 60 Kamycra cBexast 60-48 0,66 3,04 4,26 46,06 | 0,01 12,2 - 1,15 21,5 14,16 8,0 0,26
45 OenoxayaHHOU ¢ MoOpKOBB 8-6
MOPKOBBIO Caxap 3
Macno pacTuTesbHOe 4
96 PacconbHuk 200 Kaptodens 20% 75-60 2,2 52 156 | 1179 | 0,15 14,3 - 2,43 16,55 34,95 28,0 1,03
JICHUHTPAICKUM C Kaprodens 25% 80
KpYIO# MIICHUYHOM Kaprodens 30% 86
Kaprogens 35% 93
Kaprogens 40% 100
Kpyna nmenndnast 4
MopKOBB 10-8
JIyk penyatsiit 5-4
Orypusl 22-12
KOHCEPBUPOBAaHHbIE
Maciio CIIMBOYHOE 5
294 | KotneTsl pyOsieHbIe U3 75 dusie KypuHOE 60-59 8,72 8,38 8,14 143 0,1 0,45 26,9 0 29,89 40 11,1 1,81
NTULBI X11e0 mieHuYHbIH 13
MoJioKo 20
Myka nieHuyHas 7,5
Macio pacturesnbHoe 4,5
303 | Kama pucoBas Bsizkast 100\7 Kpymna pucosas 25 2,56 417 | 26,57 | 1540 | 0,02 0 0 0 4,13 55,58 18,0 0,37
Macno cimBoYHOE 7
389 | Cok dpykroBbIit 210 Cok A01104YHbIHI 210 1,0 0,2 20,2 | 86,60 0,2 4.0 - 0,2 14,0 14,0 8,0 2,8
TP X1e0 nIeHnYHbII 66 X110 NIeHuYHbII 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP X1eb praHoi 42 X1e6 praHoi 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39
338 | ®pykrs 105 AnenbCcUHbI 105 0,6 0,13 1,46 68,7 0,02 40,0 - 0,13 23,3 15,3 8,6 0,2
UTOIO: 980 82,88 | 37,9 | 1294 | 1061 | 0,82 | 83,62 | 50,0 9,89 148,9 524,2 201,2 | 13,17




Jlenn: 4 - yeTBepr
Henens: nepsas
Ce30H: 0ceHb-3UMAa

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12-18 et

No HaumenoBanue Bec HaunmeHnoBanme Hopmbl b XK Yy Kxan Butamuusl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
pen. omrona TOTOBBIX NMPOIYKTOB 3aKJIAIKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01101
121 | Cyn MomouHbIii ¢ 300 Moinoko 200 4,45 5,35 9,22 | 106,8 | 0,05 0,98 39,6 1,1 1914 136,4 21,2 0,18
KpYTIOi Kpyna rpeuneBas 24
Macio cuBoYHOE 5
Caxap 3
222 | IlynuHr U3 TBOpOra co 265\50 | Tsopor 202-210 38,7 29 73,5 1405 0,16 1,23 17,0 0 513,4 564,8 69,6 2,65
CTYIICHHBIM MOJIOKOM Usiom 27-26,5
Kpyna manHast 10
Caxap 20
Siina 1\3-12
Macio CIMBOYHOE 6
Myxka nieHHYHast 16
CMmeTaHa 6
MOJIOKO CTYIIICHHOE 50
352 | Kucenb u3 coka 200 Cok 60 0,24 0,12 | 35,76 | 1451 0 80,0 0 0,18 8,20 6,42 0,96 0,28
(GpyKTOBOTO Caxap 19
Kpaxman 14
TP X1e0 NieHuYHbII 66 X1e0 MIeHuYHbII 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP X1eb praHoi 42 X1eb praHoi 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39
P | 3edwup 53 3edup 53 0,4 0 0,51 | 206,9 0 0 0 0 17,19 8,47 4,36 0,77
42 CoIp (mopuusiMu) 30 Chrip 31-30 6,9 9,0 - 111 0,06 0,6 0,09 - 300 162 15 0,18
HUTOr'O: 976 52,24 | 46,32 | 169,9 | 1962 | 0,31 | 82,18 | 1165 | 2,79 757,9 8119 130,6 5,0




JleHb: 5 — nATHUIIA

Henens: nepsas

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12-18 et

No HaumenoBanue Bec HaunmeHnoBanme Hopmbl b XK Yy Kxan Butamuusl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
pelL. 61012 TOTOBBIX NMPOIYKTOB 3aKJIAAKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01101
61 Canart U3 MOPKOBH C 65 MOopKOBB 47-37 0,76 2,56 6,59 52,5 0,03 2,55 - 1,52 18,82 28,25 19,75 0,53
sI0JIOKaMU U Kyparoi S6noku 14-10
Kypara 8,4-15
Caxap 1
Macno pacTuTesbHOe 4
209 | sliio BapeHoe 1. Sliino 1mr-40 5,08 46 0,48 63 0,03 0 100 0 22,0 76,8 4.8 1,0
82 Bop ¢ kanycToit u 200 Kaprodens 20% 25-16 1,83 4,9 11,75 | 103,7 | 0,05 10,3 - 2,4 34,45 53,03 26,2 1,18
kaprodenem Kaprodens 25% 22
Kaptogemns 30% 23
Kaprodens 35% 25
Kaprodens 40% 26
Kanycra 20-16
Carekia 40-32
JIyk pergatsrii 12-10
MopKOBb 10-8
Macio clnuBoYHOE 5
TomarHast nacra 6
Caxap 2
259 | JKapkoe mo-moMITHEMY 50\150 | I'oBsimuna 1 kat 107-79 19,44 | 21,7 | 19,89 354 0,14 8,11 0 0 36,6 246,9 50,9 4.6
W3 TOBSIJUHBI Kaprodens 20% 150-120
Kaprodens 25% 160
Kaprodens 30% 169
Kaprodens 35% 184
Kaprodens 40% 196
JIyk pergatsrii 14-12
Macio pacTuTenbHOe 6
TomatHoe ntope 7
386 | MoOJIOKO KUIITYEHHOE 250 Mon0K0 264-250 6,09 6,09 10,0 | 101,9 | 0,08 2,73 42 - 252 189 29,4 0,21
TP X1e0 NIeHUYHbIN 66 X110 NIeHUYHbII 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP X1eb prKaHoi 42 X116 pKaHoM 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39
HUTOI'O: 923 82,8 | 129,1 | 188,2 | 1014 | 0,99 | 87,52 | 126,3 | 6,44 489,2 740,1 200,4 22,1




JleHb: 6 - MoHeAeILHUK

Heneasn: BTopasi

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12-18 jger

No HaunmenoBanme Bec HaunmeHnoBanme Hopmbl b X Yy Kxan Butamuubl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
pen. omrona TOTOBBIX NMPOIYKTOB 3aKJIAIKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01101
Canar u3 KamycThl 60 Kamycra cBexast 60-48 0,66 3,04 4,26 46,06 | 0,01 12,2 - 1,15 21,5 14,16 8,0 0,26
45 OeoKayaHHOU C MopKOBB 8-6
MOPKOBBIO Caxap 3
Macno pacTuTesbHOEe 4
99 Cyn u3 oBoriei 200 Kaprodens 20% 50-40 2,28 2,33 | 11,25 | 75,03 | 0,08 10,6 - 2,43 43,25 188,3 27,5 0,83
Kaprodens 25% 54
Kaptodens 30% 57
Kaprodens 35% 62
Kaprodens 40% 67
Kanycra 25-16
MopKOBb 13-8
JIyk pergatsrii 12-8
I"opoiek 3eneHbIi 11-6
Macio ciMBo4YHOE 5
280 | ®pukagenbku u3 55\50 ToBsinuua 1 xar 52-38 21,32 | 9,93 0,87 | 178,1 | 0,08 1,0 20,0 1,20 14,74 219,3 26,9 3,34
TOBSAIMHEI B COyCe JIyk pergatsrii 5-4
TomartHoe mope 2
Macio cIMBOYHOE 5
X1e0 NIIeHUYHBIN 8
Mouioko 15
Myka niueHu4Hast 5+4
CmeraHa 12
303 | Kama nmeHnynas 100\7 Kpyna mimexnysas 25 4,58 501 | 20,52 | 1455 | 0,12 0 0 0 8,45 108,84 72,03 2,42
BsI3Kast Maco ciimBOYHOE 7
386 | IIpocrokBamia 210 IIpocTokBara 217-210 5,48 472 7,56 94,5 0,07 1,32 37,8 0 226,8 154 24 0,19
338 | ®pykrs 105 Bananbl 105 151 0,51 21,0 94,5 0,4 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42,0 0,6
TP X1e0 NIeHUYHbIN 66 X110 NIeHUYHbII 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP X1eb prKaHoi 42 X516 prKaHOM 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39




| UTOIO: | 830 | | 4851 | 72,63 | 137,0 | 1355 | 0,66 | 18,63 [ 1078 | 9,88 | 4474 | 8432 | 1793 | 7,84 |

JeHb: 7 — BTOPHHUK

Henens: BTopas

Ce30H: 0ceHb-3UMAa

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12-18 et

Ne HaumeHnoBanue Bec HaumeHnoBanue Hopmbi b X Yy Kxan Buramuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BeliecTsa (Mr)
peu. 6012 TOTOBBIX MPOAYKTOB 3aKJIaK0 B1 C A E Ca P Mg Fe
0JI101
61 Canat U3 MOPKOBH C 65 MoOpKOBb 47-37 0,76 2,56 6,59 52,5 0,03 2,55 - 1,52 18,82 28,25 19,75 0,53
sI0IOKaM¥ U Kyparoit S6n0KH 14-10
Kypara 8,4-15
Caxap 1
Macio pacTuTenbHOe 4
103 | Cymn xapTodenbHBIi ¢ 200 Kaprodens 20% 75-60 4.9 533 | 19,23 | 1444 | 0,15 5,83 - 2,45 41,48 137,8 38,25 1,83
JIATIIION JTOMAITHeH Kaprodens 25% 80
Kaprodens 30% 86
Kaprodens 35% 92
Kaprodens 40% 100
Myxka nireHnIHast 7
Sitno 1/20-2
MOpKOBb 10-8
JIyk perryathiii 9-8
Macio ciuBoYHOE 5
274 | 3pa3bl MsACHBIE 140 ToBsimnua 1 kat 103-76 16,66 | 19,32 19,7 320 0,08 0,28 | 4458 | 7,34 45,96 166,6 26,04 16,36
pyOinensie Jlyk peruatsiii 68-57
MoJioko 22
Xi1ed MIeHUIHbIH 16
Maco cIIMBOYHOE 7+6
Siino 1\8-5
Myka mireHnYHas 12
321 | Kamycra TymieHas 150 Kamycra cBexast 143-115 3,06 4.8 20,44 | 137,3 | 0,15 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
Maciio cinuBoYHOE 3
MopKoBb 2,5-2
JIyk peryatsrii 6-4
TomaTHOE mope 6
386 | Hanmrok k\m 210 Hanutok k\m 217-210 6,09 6,09 10,0 | 101,9 | 0,08 2,73 42 - 252 189 29,4 0,21
I1P Xneb neHnYHBIH 66 X1eb nieHnYHBIH 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
I[P | Xueb pxaHoit 42 Xi1eb pxaHoi 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39
338 | ®pykThl 105 bananbl 105 151 0,51 21,0 94,5 0,4 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42,0 0,6
HUTOr'O: 873 28,4 27,3 | 143,1 |1 931,8 | 0,96 | 56,94 | 89,6 6,56 363,3 519,6 168,5 6,22




Jenn: 8 - cpena

Heneasn: BTopasi

Ce30H: oceHb-3UMAa

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12-18 jger

No HaunmenoBanme Bec HaunmeHnoBanme Hopmbl b X Yy Kxan Butamuubl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
pelL. 61012 TOTOBBIX NMPOIYKTOB 3aKJIAAKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01101
50 CaunaTt u3 CBEKJIbI ¢ 60 Carekia 61-48 46,71 | 93,87 | 719 | 1319 | 0,22 | 57,79 | 38,5 23,3 161,7 | 109,27 22,9 8,3
CBIPOM U YECHOKOM Csip 10-8
YecHOK 7,5-2,5
Macno pacTuTesbHOEe 4
98 Cyn KpecThSHCKHII ¢ 200 Kaprodens 20% 25-20 2,7 2,78 | 1458 | 90,68 | 0,06 10,0 - - 49,25 222,5 26,5 0,78
Kpynoii (mepiaoBoii) Kaprodens 25% 26
Kaprodens 30% 29
Kaprodens 35% 31
Kaprodens 40% 34
Kamycra 30-24
MopKOBb 10-8
Jlyk penyarsiii 10-8
Kpyna nepiioBas 6
Macio clnuBoYHOE 5
230 | PeiOa, mpumyieHHas B 120 Tpecka 175-135 12,66 2,8 296 | 87,83 | 0,07 0,6 6,65 0 20,84 150,38 34,7 0,7
MOJIOKE Jlyk penyareiii 19-16
Mosoko 37
310 | Kaprodesns orBapHOi 100\7 Kaprodens 20% 129-103 3,0 0,6 23,7 | 112,2 | 0,15 | 21,75 - 0,15 18,0 81,0 33,0 1,2
Kaprodens 25% 133
Kaprodens 30% 147
Kaprodens 35% 159
Kaprodens 40% 173
Macno cinuBo4yHOe 7
389 | Cok dpykroBsIid 210 Cok A01104HbIHI 210 1,0 0,2 20,2 | 86,60 0,2 4.0 - 0,2 14,0 14,0 8,0 2,8
TP X110 NIIeHUYHBIH 66 X1e0 NIeHUYHbII 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP | Xueb pxaHoit 42 X116 pKaHoM 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,24
338 | ®pykrs 105 AnenbCcUHbI 105 0,6 0,13 1,46 68,7 0,02 40,0 - 0,13 23,3 15,3 8,6 0,2
HUTOI'O: 910 76,98 | 108,3 | 192,3 | 9244 | 0,92 | 1185 | 451 6,48 286,9 552,3 153,8 9,13




Jenb: 9 - yveTBepr
Heneas: BTopas
Ce30H: 0ceHb-3UMAa
Bo3pacrnas kareropusi: 12-18 ner

Ne HaumeHnoBanue Bec HaumenoBanmue Hopmbi b X Yy Kxan Buramuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BeliecTsa (Mr)
pen. o012 TOTOBBIX MPOAYKTOB 3aKJIATAKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01101
Canar u3 KamycThl 60 Kamycra cBexast 60-48 0,66 3,04 4,26 46,06 | 0,01 12,2 - 1,15 21,5 14,16 8,0 0,26
45 OenoxayaHHOU ¢ MoOpKOBB 8-6
MOPKOBBIO Caxap 3
Macno pacTuTesbHOe 4
209 | sliio BapeHoe 1. Sliino 1mr-40 5,08 46 0,48 63 0,03 0 100 0 22,0 76,8 4.8 1,0
102 | Cyn kapTodenbHbIii ¢ 200 Kaprodens 20% 50-40 4,9 533 | 19,23 | 1444 | 0,15 5,83 - 2,45 41,48 137,8 38,25 1,83
rOpOXOM Kaprodens 25% 54
Kaprodens 30% 59
Kaprodens 35% 64
Kaprodens 40% 66
T'opox 10,1-10
MOpKOBb 10-8
JIyx pergatsrii 12-10
Macio CIMBOYHOE 4
261 | IledeHs, TymieHHAS B 100\75 [leueHb roBSIKbA 170-141 13,32 | 8,22 3,81 160 0,2 24,77 | 23,37 - 25,62 245,57 16,83 13,51
coyce Myka nieHuYHas 7
Maco cIMBOYHOE 8
CmeTana 17
JIyk peryatsrii 16-13
204 | MakapoHHEIEC U3ICITUS 190 MaxapoHHEIE 60 11,5 13,5 29 285 0,07 0,19 0 0 22 57,8 19,7 1,17
OTBapHBIC C CHIPOM H3IETTHS
Macio CIMBOYHOE 9,5
Chrip 9,5-9
386 | MOJIOKO KUIITYEHHOE 250 MOo0KO 264-250 5,48 472 7,56 94,5 0,07 1,32 37,8 0 226,8 154 24 0,19
TP X1e0 NIIeHUYHbIN 66 X110 NIeHUYHbII 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP X116 prKaHoi 42 X116 prKaHOM 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39
UTOI'O: 1023 45,0 | 33,37 | 122 948 0,39 | 38,13 | 112 4,82 385,6 872,8 154,8 7,95
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Jdenb: 10 - naTHHIA

Hepneus: BTopas

Ce30H: 0CeHb-3MMA

Bo3spacTnas kateropusi: 12-18 ger

No HaumenoBanue Bec HaunmeHnoBanme Hopmbl b K Yy Kxan Butamunsl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
pen. ooma TOTOBBIX NMPOIYKTOB 3aKJIAIKA B1 C A E Ca P Mg Fe
011011
51 Canar u3 CBEeKJIBI C 60 Caekiia 60-44 9,26 | 30,21 | 90,3 670 0,19 | 27,65 - 16,35 | 25,93 296,54 | 154,15 | 12,86
U3I0MOM H Kyparom Kypara 3,4-6
Wzrom 3,7-6
Macino pacTuTenbHOoe 4
82 Bopi ¢ kamycroii u 200\5 Kaprodens 20% 25-16 1,83 4.9 11,75 | 103,7 | 0,05 10,3 - 24 34,45 53,03 26,2 1,18
kaprodenem Kaprodens 25% 22
Kaprodens 30% 23
Kaprodens 35% 25
Kaprodens 40% 26
Kanycra 20-16
Caekiia 40-32
JIyk pergatslii 12-10
MopkoBb 10-8
Macno ciuBouHoe 4
TomaTHas nmacra 6
Caxap 2
CmertaHa 5
290 | Kypwuna tymieHas B 60\57 Kypsr 1 kar 101-90 17,7 14,4 3,86 216 0,05 0,46 40,1 0 39,36 102,57 18,7 0,81
coyce (motpart)
MopkoBb 1,2-1
Macino cnuBouHoe 1
Myka nieHuIHas 2,5
TomarHas nacta 5
303 | Kamia rpeuneBas Bsi3kas 100\7 Kpyma rpeuneBas 25 4,58 501 | 20,52 | 1455 | 0,12 0 0 0 8,45 108,84 72,03 2,42
Macino cnuBodHoe 7
386 | Hamurtox x\m 175 Hannrox x\m 180-175 6,09 6,09 10,0 | 101,9 | 0,08 2,73 42 - 252 189 29,4 0,21
TP X1e0 NIeHUYHbIN 66 Xi1e0 MIeHnYHbIN 66 5,53 0,7 33,81 | 163,6 | 0,07 - - 0,91 0,33 60,9 23,1 0,77
TP | X51eb pxaHoi 42 Xi1eb prkaHoM 42 2,52 0,49 | 22,23 | 103,4 | 0,045 - - 0,4 10,35 47,7 8,88 1,39

HaumeHoBaHue cOOpHUKA perenTyp:

COopHUK peLenTyp Ha MPOIYKIUIO JJIs 00YJaroIIuXcs BO Bcex oOpa3oBareibHbIX yupexaeHusx /Ilox pea. M. [1.MorunbHoro u
B.A. Tyrenpsiaa . — M.: lle JIu mpurt,2011.-544c.

Hupexrop OO0 «Jlykcop»

JI.P. AxomoBa
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B | K [V [P | Bl [ C]|] A [E] Ca P Mg | Fe
Jenn 1 | 30,28 | 2491 151 958,3 0,54 61,98 6,59 4,45 179 532,4 152,5 10,69
Jenn 2 | 4892 | 51,44 149,8 1629 0,495 | 17,39 | 131,2 | 12,88 419,5 761,5 1711 89,83
Jlenn 3 | 82,88 37,9 129,4 1061 0,82 83,62 50,0 9,89 148,9 524,2 201,2 13,17
Jenn 4 | 52,24 | 46,32 169,9 1962 0,31 82,18 | 116,5 2,79 757,9 811,9 130,6 50
Jlenn 5 | 828 129,1 188,2 1014 0,99 87,52 | 126,3 6,44 489,2 740,1 200,4 22,1
Jenn 6 | 4851 | 72,63 137,0 1355 0,66 18,63 | 107,8 9,88 447 .4 843,2 179,3 7,84
Jenn 7 | 284 27,3 143,1 931,8 0,96 56,94 89,6 6,56 363,3 519,6 168,5 6,22
Jenn 8 | 76,98 | 1083 192,3 924,4 0,92 118,5 45,1 6,48 286,9 552,3 153,8 9,13
Jenn 9 | 450 33,37 122 948 0,39 38,13 112 4,82 385,6 872,8 1548 7,95
Hennl0 53 90 283,6 934,4 0,79 100,6 | 110,2 | 36,59 421,5 582,2 1742 25,14
Wroro: | 546,6 | 617,9 | 1666,3 | 11749 | 104 | 665,5 | 844,8 |100,8| 3888 | 78822 | 1649,3 | 1955
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HA OCHOBAHHUUA

CaHUTaApHO-3NMAEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K OPTraHM3alMH 001IeCTBEHHOI0 NUTAHUS HacCeJIeHHs

CAHUTAPHO-3MUAEMHOJIOTHYECKUX MPABUJI U HOPM
CanlluH 2.3/2.4.3590-20
u MP k opranm3zanuu o01eCTBEHHOTO MATAHUS HACeJIeHMSI

MP 2.3.6 0233-21

[TPHJIOXEHUE

K ITPUMEPHOMY
MUKJIUMYHOMY MEHIO OJTHOPA30BOr0 MUTAHUS
yuamuxcs 5-11 xkiraccoB B 0011€00pa3oBaTENbHBIX YUPEKICHUSIX
JbIOTHbIC KATErOpPUHU JeTeH
(meTM HHBAJIHUABI U 1€TH U3 MHOTOAEeTHBIX CeMeil)

(00em)

2022r.
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https://docs.cntd.ru/document/566276706#6540IN

JeHb: 2 - BTOPHHUK

Henens: nepsas

Ce30H: oceHb-3UMA

Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer

Ne HaumenoBaHnue Bec HaumeHnoBanmue Hopmbi b X Yy Kxan Buramuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BelecTBa (Mr)
peu. 0.1r08a TOTOBBIX NMPOAYKTOB 3aKJIadKH B1 C A E Ca P Mg Fe
0JI101
321 | Kamycra TymeHas 50 Kamycra cexas 71-57 1,03 1,6 1,6 45,7 0,05 3,42 - 0,02 4,99 5,66 3,1 0,09
Maco cnuBoyHOE 2
MopxoBb 1,5-1
Jlyk penyartsrif 2,5-2
Towmart mrope 3
Myxka meHugHas 0,6
Caxap 1,5
Henb: 3 - cpena
Henensi: nepasi
Ce30H: 0ceHb-3UMA
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Ne HaumenoBanue Bec HaumeHnoBanmue Hopmbi b X Yy Kxkan Buramuusl (Mr) MuHepaJibHblIe BelecTBa (Mr)
pe. oaroaa roTOBBIX NPOAYKTOB 3aKJIAAKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01071
321 | Kamycra TymieHas 50 Kamycra cBexast 71-57 1,03 1,6 1,6 457 0,05 3,42 - 0,02 4,99 5,66 3,1 0,09
Macio cnmuBoYHOE 2
MopkoBb 1,5-1
Jlyk pergatsiii 2,5-2
Tomat mope 3
Myka MiIeHuYHas 0,6
Caxap 1,5
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JeHnsb: 5 - naTHHIIA

Hepnenn: nepBas

Ce30H: 0ceHb-3UMA

Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer

Ne HaumenoBaHnue Bec HaumeHnoBanmue Hopmbi b X Yy Kxan Buramuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BeliecTsa (Mr)
peu. 0.r08a TOTOBBIX NMPOAYKTOB 3aKJIadKH B1 C A E Ca P Mg Fe
0JI101
320 | MopkoBB, TyIICHHAS C 60 MopkoBs 64-51 0,84 1,69 13,8 79,9 0,02 1,81 5,8 0,83 26,8 41,1 35,3 0,83
SI0JIOKaMH 1 Kyparoi S16noxu 9-6
Kypara 5,3-6
Caxap 1,5
Macio cliuBOYHOE 3
JleHb: 6 — moHeaeILHUK
Heneas: BTopast
Ce30H: 0ceHb-3UMa
Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 jet
Ne HaumenoBaHnue Bec HaumeHnoBanue Hopmbli b X Y Kxan Buramuubl (Mr) MunepaJibHbIe BelecTBa (Mr)
pen. omrona TOTOBBIX NMpOAYKTOB 3aKJIaKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01101
321 | Kamycra TymieHas 50 Kamycra cexas 71-57 1,03 1,6 1,6 45,7 0,05 3,42 - 0,02 4,99 5,66 31 0,09
Macio ciuBo4HOE 2
MopkoBb 1,5-1
JIyk pergatsrii 2,5-2
Tomar mrope 3
Myka niieHuqHas 0,6
Caxap 1,5
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JeHb: 7 — BTOpHUK

Henens: sBTopas

Ce30H: 0ceHb-3UMA

Bo3pacrnas kateropus: 7-11 Jjer

No HaumenoBanue Bec HaunmeHnoBanme Hopmbl b X Y Kxan Butamuubl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
pen. o012 rOTOBBIX NPOIYKTOB 3aKJIaKH B1 C A E Ca P Mg Fe
011071
320 | MopKoBb, TyLIEHHAs C 60 MopkoBb 64-51 0,84 1,69 138 | 79,9 | 0,02 1,81 5,8 0,83 26,8 41,1 35,3 0,83
sI6JIOKaMU U Kyparoi Sl6noxu 9-6
Kypara 5,3-6
Caxap 1,5
Macino cnuBo4HOe 3
Jenb: 9 — yeTBepr
Henensi: BTopas
Ce30H: 0ceHb-3UMa
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
No HaumenoBanue Bec HaumenoBanmue Hopmbl b K Yy Kxan Butamuubl (Mr) MunepaJibHbIe BelecTBa (Mr)
pen. omrona TOTOBBIX NMpOAYKTOB 3aKJIaKH B1 C A E Ca P Mg Fe
01071
321 | Kamycra TymieHas 50 Karmycra cBexas 71-57 1,03 1,6 1,6 457 0,05 3,42 - 0,02 4,99 5,66 3,1 0,09
Macio ciuBodHOE 2
MopxkoBb 1,5-1
JIyk pergatsrii 2,5-2
Tomar mrope 3
MykKa MIiIeHuYHas 0,6
Caxap 1,5
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