


Jennb: 1 - moHeaeIbLHUK
Hepnens: nepsas
Bo3pactnas kareropus: 7 - 10 jer

Ne HaumeHoBanue Boixon HaumeHoBanue Hopmbi b X Yy Kxan Butamuusbl (Mr) MunepaJjbHble BemecTBa (Mr)
pen. 0aroaa rOTOBBIX MPOAYKTOB 3aKJIAAKH B1 C A E Ca P Mg Fe
011011
209 | Sdito BapeHoe lmrr. Slitno 40rp 5,08 4.6 0,28 63,0 0,03 0 100,0 0 22,0 76,8 4,8 1,0
Kama xxunkast MmosiouHast 200\5 Moioko 100 6,0 10,9 43 2940 | 0,06 0,96 54,8 2,0 150,72 | 235,68 71,32 1,86
182 | pucosas Kpyna pucosas 31
Caxap 6
Maco cIuBoYHOE 5
3 Byrep6pon ¢ Maciom 30\5\10 | CeIp poccuiickmii 11-10 5,8 8,30 | 14,83 | 157,0 | 0,04 | 0,11 59,0 0 139,2 96,0 9,45 0,49
CIIMBOYHBIM U CBIPOM Macno ciuBoyHOE 5
Xi1e6 mIeHNYHBIH 30
383 | Kakao ¢ MosokoM 200 Kakao-moporok 4 3,67 2,6 25,09 | 138,4 | 0,03 0,38 9,5 0 128,0 117,9 18,0 0,65
CTYIIEHHBIM MoJoxko cryuieHHoe 38
Caxap 3
338 | SI6moku cBexxue 150 Slonoku 150 0,4 0,4 9,8 44 4 0,03 10,0 0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
UTOTrO: 20,95 | 26,8 93 696,8 | 0,19 | 11,45 | 223,3 2,2 455,92 537,4 | 112,57 6,2




JeHb: 2 - BTOPHHUK

Hepnens: nepsas

Ce30H: oceHb-3MMa

Bospactnas kareropus: 7 - 10 ger

Ne HaunmMenoBanne Boixon HanmenoBanmne Hopmbi b X Yy Kxan BuTtamuusbl (Mr) MunepajbHble BemecTBa (Mr)
peu. 0aroaa rOTOBBIX NMPOAYKTOB 3aKJIAAKH B1 C A E Ca P Mg Fe
(0
45 Osouru 50 Orypiisl 91-50 0,79 1,96 3,88 | 36,24 | 0,01 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
KOHCEPBHUPOBAHHbIE
243 | Cocucku (capaenbky, 60 Cocucku (capaenbk, 61-60 7,4 20,7 0,33 | 218,6 | 0,12 0 26,6 0,4 24,66 108 13,3 1,2
Kobaca) OTBapHbIC Konbaca) OTBapHbIC
310 | Kaprodens orBapHOi 150 Kaprodens 20% 194-155 3,0 0,6 23,7 | 112,2 | 0,15 | 21,75 - 0,15 18,0 81,0 33,0 1,2
Kaprodens 25% 200
Kaptodens 30% 221
Kaprogens 35% 239
Kaprodens 40% 260
Macio ciIMmBoYHOE 5
321 | Kanycra TymieHas 50 Kamycra cexast 72-57 1,45 4.0 11,07 | 86,08 | 0,02 10,8 0 0,55 37,9 29,75 14,3 1,73
MacJio pacturelibHOe 2
MopKOBb 1,2-1
Jlyk peryatsiii 2,4-2
TomarHoe mope 3
Myka niieHnIHast 0,6
378 | Yaii ¢ MOIOKOM 150\50\ | Yai 1 1,52 1,35 15,9 81 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 15,4 0,41
15 Caxap 15
Moinoko 51-50
14 Macno ciMBo4HOE 10 Macno cnuBo4yHoe 10 0,1 7,2 0,13 | 65,72 0 0 40,0 0,1 2,4 3,0 0 0
IIP | X7eb meHnIHbIi 35 Xi1e0 MIeHnYHBIH 35 3,16 0,4 19,32 | 93,53 | 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
ITP | Xneb prkaHoit 25 Xieb prkaHoi 25 1,12 0,22 9,88 | 4598 | 0,02 - - 0,18 4,6 21,2 5,0 0,62
HUTOI'O: 17,37 | 36,21 | 74,33 | 693,6 | 0,38 | 44,14 | 76,6 1,78 | 233,75 | 366,33 98,5 5,26




Hdenb: 3 - cpena

Henens: nepsas

Ce30H: oceHb-3UMa

Bospacrnas kareropus: 7 — 10 ger

Ne HaumeHoBanue Broixoa HaumeHoBanue Hopmbi b X y Kxan Buramuusi (Mr) MunepaJjbHble BemecTBa (Mr)
pen. 6mona TOTOBBIX MPOAYKTOB 3aKJIaaKHu B1 C A E Ca P Mg Fe
011011
268 | KoTieTsl U3 TOBSAMHbI 80 T'opsimunHa 1 xat 80-59 12,88 | 14,7 | 13,76 | 241,6 | 0,06 0,64 | 16,16 0 22,37 1475 29,18 2,32
X71e0 MIeHnY HbIH 14
Monoko 19
Myka nuieHnIHast 8
Macro pacturenbHoe 5
312 | ITrope xaprodenbpHOE 150 Kaprodens 20% 164-131 3,06 4,8 20,44 | 137,3 | 0,15 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
Kaprodens 25% 175
Kaptodens 30% 187
Kaptodens 35% 202
Kaprodens 40% 220
Moioko 24
Macio clIMBoYHOE 4
IIP | Ileyenne 25 ITeuenne 25 0,19 0 0,24 | 96,76 0 0 0 0 8,04 3,96 2,04 0,36
386 | Kedup (npocrokBaria) 200 Kedup 207-200 58 5,0 8,0 100 0,08 14 40 0 240 180 28,33 0,2
I1P X1e0 NIeHUYHbII 35 X110 nIeHnYHbII 35 3,16 0,4 19,32 | 93,53 | 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
TP | Xueb prkaHoit 25 Xieb prkaHoi 25 1,12 0,22 9,88 | 4598 | 0,02 - - 0,18 4,6 21,2 5,0 0,62
HUTOI'O: 25,08 | 24,9 61,7 | 669,1 | 0,33 12,3 | 56,16 | 0,58 294,6 383,3 82,0 3,6




Jenb: 4 - yveTBepr

Hepnens: nepsas

Ce30H: oceHb-3MMa

Bospactnas kareropus: 7 - 10 jer

Ne HaunmMenoBanue Boixon HaumenoBanme Hopmbi b X Yy Kxan Buramuusi (Mr) MunepajibHbl€e BenecTBa (Mr)
pen. 6.1110213 TOTOBBIX MPOAYKTOB 3aKJIaaKHu B1 C A E Ca P Mg Fe
01101
45 Ogoru 50 Orypiibl 91-50 0,79 1,96 3,88 | 36,24 | 0,01 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
KOHCEpBUPOBAHHbBIE
227 | Poi0a, mpunymieHHast 80 Tpecka 112-97 11,92 | 2,64 2,78 | 82,66 | 0,07 0,57 6,26 0 19,6 137,5 32,6 0,66
JIyk perngatslit 4,5-2
310 | Kaprodemnb orBapHOit 150 Kaptodens 20% 194-155 3,0 0,6 23,7 | 112,2 | 0,15 | 21,75 - 0,15 18,0 81,0 33,0 1,2
Kaptodens 25% 200
Kaprodens 30% 221
Kaprodens 35% 239
Kaprodens 40% 260
Macio ciMBoYHOE 5
289 | Cok ¢ppykToBbIii 200 Cok 200 1,0 0,2 20,2 86,6 0,2 4,0 0 0,2 14,0 14,0 8,0 2,8
TP X1e0 nIeHnYHbII 35 X110 nIeHnYHbIH 35 3,16 0,4 19,32 | 93,53 | 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
I1P Xiebd prkaHoi 25 X71e6 pxaHoi 25 1,12 0,22 9,88 | 4598 | 0,02 - - 0,18 4,6 21,2 5,0 0,62
HUTOIO: 19,87 58 789 | 411,1 | 0,47 | 36,58 | 6,26 0,93 75,79 284,3 96,1 5,38




JdeHb: 5 —naTHHDA
Hepnens: nepsas
Ce30H: 0ceHb-3UMA

Bo3pactnas kareropus: 7 - 10 ger

Ne HaumenoBanue Beixon HaumeHnoBanue Hopmbi b X y Kxan Buramuns! (Mr) MuHepajibHbIe BeliecTBa (Mr)
pel. o012 TOTOBBIX NMPOAYKTOB 3aKJIaIKA B1 C A E Ca P Mg Fe
0J1r0]1
45 Osoru 50 Orypusl 91-50 0,79 | 19 | 3,88 | 36,24 | 0,01 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
KOHCEpPBHPOBaHHbIC
268 | IlIauiuens U3 TOBSIUHE 80 I'oBsaguna 1 kat 80-59 12,88 | 14,7 | 13,76 | 241,6 | 0,06 0,64 | 16,16 0 22,37 1475 29,18 2,32
X1e0 MIICHATHBIH 14
Moroko 19
Myka nuieHnIHast 8
Macino pacTuTenbHOe 5
321 | Kamycra Tymenas 150 Karmycra cBexast 214-173 3,06 48 | 20,44 | 137,3 | 0,15 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
Macino pacTuTenbHOe 5
MopKOBb 4-3
Jlyk peryatsiii 8-6
TomarHoe mope 9
Myka niieHnIHas 2
352 | Kucens u3 coka 200 Cox 60 0,24 | 0,12 | 35,76 | 1451 0 80,0 0 0,18 8,20 6,42 0,96 0,28
¢dbpykroBoro Caxap 19
Kpaxman 10
TP Xneb nmeHuy I 35 X11e0 nIeHnYHbIH 35 3,16 0,4 19,32 | 93,53 | 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
[P | X7neb prxkaHOH 25 Xneb prkaHoH 25 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 - - 0,18 4,6 21,2 5,0 0,62
HUTOrO: 20,13 | 21,98 | 93,16 | 653,7 | 0,26 | 101,1 | 16,16 | 0,82 69,75 222,7 61,94 3,6




JleHb: 6 - MOHeAEILHUK

Hepensn: BTopas

Ce30H: oceHb-3UMa

Bo3pactnas kareropus: 7 - 10 ger

Ne HaumenoBanue Beixon HaumeHnoBanue Hopmbi b X y Kxan | ButamuHsbl (Mr) MuHepajibHbIe BeliecTBa (Mr)
peu. | Oaroaa TOTOBBIX | MPOAYKTOB 3aKJIaIKA B1 C A E Ca P Mg Fe
0J1r0]1
209 | Sitno BapeHoe 1T, Sliino 40rp 5,08 4,6 0,28 | 63,0 | 0,03 0 100,0 0 22,0 76,8 4,8 1,0
173 | Bepmuiuens MonodHas 200\5 Mornoko 160 8,31 | 13,12 | 37,63 | 303 0,18 | 0,96 | 548 | 0,86 | 149,62 | 234,98 | 70,82 1,73
Bepmurens 27
Caxap 6
Macno cnuBouHOe 5
1 byrepbpon ¢ maciom 30\5\10 | Ceip 11-10 58 8,30 | 14,83 | 157,0 | 0,04 | 0,11 | 59,0 0 139,2 96,0 9,45 0,49
CIIMBOIHLIM M CBIPOM Macio cnuBo4HOE 5
X11e0 MIIeHUYHbIA 30
383 | Kakao ¢ momokoM 200 Kakao-nopomok 4
CTYLICHHBIM Moroko cryiieHHoe 38
Caxap 3
338 | S1610Km cBexHE 150 S16noku 150 0,4 0,4 9,8 444 | 0,03 | 10,0 0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
NUTOI'O: 19,59 | 26,42 | 62,54 | 567,4 | 0,28 | 11,0 | 213,8 | 1,06 | 326,82 | 418,78 94,0 5,42




JeHnb: 7 — BTOPHUK

Hepensn: BTopas

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Bospactnas kareropus: 7 - 10 jer

Ne HaumenoBanue Beixon HaumeHnoBanue Hopmbi b X y Kxan | ButamuHsbl (Mr) MuHepajibHbIe BeliecTBa (Mr)
peu. | Oaroaa TOTOBBIX | MPOAYKTOB 3aKJIaJKH B1 C A E Ca P Mg Fe
0J1r0]1
227 | Poiba, mpumyIieHHas B 80 Tpecka 112-93 11,92 | 264 | 2,78 | 82,66 | 0,07 | 057 | 6,26 0 19,6 137,5 32,6 0,66
MOJIOKE Jlyk peruatslii 19-16
Momnoxko 27
312 | Irope xaprodenbHoe 100 Kaprodens 20% 109-87 3,06 48 | 20,44 | 137,3 | 0,15 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
Kaprodens 25% 117
Kaprodens 30% 125
Kaprodens 35% 135
Kaprodens 40% 147
Monoxko 16
Macno cimBodHoe 2,5
321 | Kamycra TymieHas 50 Kamycra cexast 72-57 1,45 4.0 11,07 | 86,08 | 0,02 10,8 0 0,55 37,9 29,75 14,3 1,73
Macio pacturensHoe 2
MopkoBb 1,2-1
Jlyk permdatsiit 2,4-2
TomarHoe mope 3
Myka niieHHIHast 0,6
352 | Kucenb u3 coka 200 Coxk 60 0,24 | 0,12 | 35,76 | 1451 0 80,0 0 0,18 8,20 6,42 0,96 0,28
dpykToBoro Caxap 19
Kpaxman 10
TP X1eb nmeHuyHbIA 35 X11e0 nieHnYHbIHA 35 3,16 0,4 19,32 | 93,53 | 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
TP | Xneb prxaHoit 25 Xieb prxaHol 25 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 - - 0,18 4,6 21,2 50 0,62
HUTOI'O: 19,83 | 11,96 | 89,37 | 5446 | 0,28 | 1016 | 6,26 | 1,31 89,89 | 22545 | 70,36 3,39




Henb: 8 - cpena

Hepensn: BTopas

Ce30H: oceHb-3UMa

Bo3pactnas kareropus: 7 - 10 ger

Ne HaumenoBanue Beixon HaumeHnoBanue Hopmbi b X y Kxan | BuraMuHbl (Mr MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
pen. | Oaroma TOTOBBIX | MPOAYKTOB 3aKJIaAKA B1 C A E Ca P Mg Fe
0J1r0]1
45 Osoru 50 Orypusl 91-50 0,79 19 | 3,88 | 36,24 | 0,01 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
KOHCEpPBHPOBaHHbIC
290 | Iltmoa TymieHas B coyce 80\50 Kypsi 1 xar (morpamr) | 135-120 17,7 144 | 3,86 216 0,05 | 0,46 | 40,1 0 39,36 | 102,57 18,7 0,81
Jlyx 13-11
CMmerana 12,5
Myka nieHnYHas 4
Macio pacTuTenbHOe 2
TomatHast nacta 5
303 | Kaa rpeuHeBas Bsizkast 150\5 Kpyna rpeuneBas 37,5 4,58 501 | 20,52 | 1455 | 0,12 0 0 0 8,45 108,84 72,03 2,42
Macio cnuBo4HOE 5
386 | Kedup (mpocroksaria) 200 Kedup 207-200 5,8 5,0 8,0 100 0,08 1,4 40 0 240 180 28,33 0,2
TP X1e0 mIeHnYHbII 35 X11e0 nIeHnYHbIH 35 3,16 0,4 19,32 | 93,53 | 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
IMP | X7eb prkaHoit 25 X71e6 pxaHoi 25 1,12 | 0,22 | 9,88 | 4598 | 0,02 - - 0,18 4,6 21,2 5,0 0,62
HUTOro: 32,03 | 26,77 | 555 | 5912 | 0,3 12,12 | 80,1 | 0,58 312 443,2 | 14156 | 4,15




Jenn: 9 - yeTBepr
Hepensn: BTopas
Ce30H: 0ceHb-3UMA

Bospactnas kareropus: 7 - 10 jer

Ne HaumenoBanue Beixon HaumeHnoBanue Hopmbi b X y Kxan | BuraMmuHbl (Mr MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
pen. | oaroma TOTOBBIX | MPOAYKTOB 3aKJIaAKA B1 C A E Ca P Mg Fe
0J1r0]1
222 | IlynuHr u3 TBOpOra co 150\20 | Tsopor 115,5-114 | 25,8 | 19,35 49 4725 | 0,11 | 0,83 | 113,7 0 342,28 | 376,53 | 46,48 1,13
CTYIICHHBIM MOJIOKOM Nzrom 15,3-15
Kpyna manHas 12
Caxap 12
Sliina 1\7-6
MacJio pacturelibHOe 6
Myka nuieHnIHast 6
Cmerana 6
Moroko cryiieHHoe 20
378 | Yaii c MOOKOM 150\50\ | Yait 1 152 | 1,35 | 159 81 0,04 | 1,33 10 0 126,6 92,8 15,4 0,41
15 Caxap 15
Monoko 51-50
TP X1e0 nIeHnYHbII 35 X110 nIeHnYHbIH 35 3,16 0,4 19,32 | 93,53 | 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
I[P | Xneb prxaHoit 25 X11e6 prxaHoH 25 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 - - 0,18 4,6 21,2 50 0,62
14 Macno ciMBo4HOE 10 Macno cnuBo4yHoe 10 0,1 7,2 0,13 | 65,72 0 0 40,0 0,1 2,4 3,0 0 0
338 | S1610Km cBexHe 150 S16moku 150 0,4 0,4 9,8 444 | 0,03 | 10,0 0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
HUTOI'O: 28,94 | 28,52 | 84,71 | 7096 | 0,2 | 12,16 | 163,7 | 0,48 | 491,88 | 504,53 | 75,88 4,36




Hdenb: 10 - naTHuna

Hepensn: BTopas

Ce30H: oceHb-3MMa

Bo3pactnas kareropus: 7 - 10 jer

Ne HaumenoBanue Beixon HaumeHnoBanue Hopmbi b X y Kxan | BuraMmuHbl (Mr MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
pen. | Oaroma TOTOBBIX | MPOAYKTOB 3aKJIaAKA B1 C A E Ca P Mg Fe
0JIr0]1
45 Ogorun 50 Orypusl 91-50 0,79 19 | 3,88 | 36,24 | 0,01 | 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
KOHCEpPBHPOBaHHbIC
268 | Buro4ku B cMETaHHOM 80\30 I'oBsiauHa 1 kar 80-59 12,88 | 14,7 | 13,76 | 2416 | 0,06 | 0,64 | 16,16 0 22,37 147,5 29,18 2,32
coyce X1e0 MIICHUTHBIH 14
Mornoko 19
Myka nieHn4Has 8+2
Macro pacturenbHoe 5
Cwmerana 7,5
303 | Kama mmeHnynas 150\5 Kpyna niennynast 37,5 4.0 424 | 2456 | 152,4 | 0,08 0 0 0 15,65 100,95 21,6 1,7
BsI3Kast MacJo cnuBoYHOE 5
289 | Cok ¢ppykToBBIii 200 Cok 200 1,0 0,2 20,2 | 86,6 0,2 4,0 0 0,2 14,0 14,0 8,0 2,8
I1P X1e0 NIeHnYHbII 35 X110 nIeHnYHbII 35 3,16 0,4 19,32 | 93,53 | 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
I1P Xebd prkaHoi 25 Xieb prkaHoi 25 1,12 0,22 9,88 | 45,98 | 0,02 - - 0,18 4,6 21,2 5,0 0,62
HUTOrO: 2183 | 215 | 81,72 | 6104 | 0,39 149 | 16,16 | 0,78 76,21 314,2 81,24 7,54

HaunmeHnoBaHue cOOpHUKA peLenTyp:
COopHUK perenTyp Ha IpoJIyKLHIO i 00ydaromuxcs Bo Bcex oOpa3oBarenbHbIX yupexaeHusx /Ilog pex. M. I1.MorunsHoro u
B.A. Tyrenbsna . — M.: Jle JIu npunT,2011.-544c.

Hupexrop OO0 «JIykcop» JI.P. AxonoBa




B | K [ vV [P ] Bl [ c ] A [ E] cCa P Mg | Fe
Jenn 1 | 20,95 26,8 93 696,8 0,19 11,45 | 223,3 2,2 455,92 537,4 112,57 6,2
Henn 2 | 17,37 | 36,21 74,33 693,6 0,38 44,14 76,6 1,78 233,75 | 366,33 98,5 5,26
Jlenn 3 | 25,08 24,9 61,7 669,1 0,33 12,3 56,16 0,58 294,6 383,3 82,0 3,6
Nenn 4 | 19,87 5,8 7,89 4111 0,47 36,58 6,26 0,93 75,79 284,3 96,1 5,38
Jenn 5 | 20,13 | 21,98 93,16 653,7 0,26 101,1 | 16,16 0,82 69,75 222,7 61,94 3,6
Jenn 6 | 19,59 | 26,42 62,54 567,4 0,28 11,0 213,8 1,06 326,82 | 418,78 94,0 5,42
Jenn 7 | 19,83 | 11,96 89,37 544.,6 0,28 101,6 6,26 1,31 89,89 225,45 70,36 3,39
Jlensn 8 32,03 | 26,77 55,5 591,2 0,3 12,12 80,1 0,58 312 443,2 141,56 4,15
Henn 9 | 28,94 | 28,52 84,71 709,6 0,2 12,16 | 163,7 0,48 491,88 | 504,53 75,88 4,36
Henn10 | 21,83 21,5 81,72 610,4 0,39 14,9 16,16 0,78 76,21 314,2 81,24 7,54
Wroro: | 2256 | 230,8 | 857,0 | 6148 | 3,08 | 357,3| 8585 | 10,52 | 2426,6 | 3600,2| 9399 | 48,9




